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CONCLUI SEU SEGUNDO MODULO

Realizou-se no ultimo sabado, 20, o segundo modulo do BRAVS Meeting, congresso
realizado pela SBRV (Sociedade Brasileira de Retina e Vitreo) e que esta em sua 452 edi-
cao. Por conta da pandemia, o evento esta sendo transmitido virtualmente desde seu
primeiro modulo, realizado no dia 6 deste més.

A agenda deste segundo encontro teve inicio com uma Assembleia Geral Ordinaria
destinada exclusivamente para os sécios da Sociedade. Posteriormente, Mauricio
Maia, presidente em exercicio da BRAVS (Brazilian Vitreoretinal Society), agradeceu a
presenca de todos e igualmente relembrou o apoio dos presidentes da conferéncia,
André Maia e André Vieira Gomes, bem como o empenho de seu Coordenador Cientifico,
Acacio Muralha Neto.

O BRAVS Panel — Medical Retina abriu a conteudo cientifico do dia, contando com a
presenca dos coordenadores Jaco Lavinsky, Leiria de Andrade Neto e Osias Francisco
de Souza. Lavinsky aproveitou a oportunidade para homenagear a Sociedade, respon-
savel por brindar a comunidade medica com uma ac¢ao tao relevante num momento em
que o pais e o mundo se sentem ameacgados. Segundo ele, “(...) isto demonstra para o
presente e para o futuro que mesmo nos momentos mais dificeis estavamos juntos”.
Além dos coordenadores, estavam presentes os painelistas Mario Martins dos Santos
Motta, Mauro Goldbaum, Paulo Henrique Avila Morales e Ricardo Japiassu.

Na sequéncia, José Augusto Cardillo mostrou um caso de DME (Edema Macular Diabé-
tico), de paciente com quadro clinicamente estavel e que, apds aplicacao de anti-VEGF,
teve discreta melhora antes ndao observadas no olho esquerdo (saiu de 20/160 para
20/80), com ganho anatdomico, mas nao necessariamente ganho funcional da visao.
Em sua provocacao, Cardillo questionou os colegas se, apos 26 meses, compensaria
seguir com a abordagem sendo que o olho direito nao apresentava nenhuma melhora.
Levantou do mesmo modo a questao sobre como os processos burocraticos (auto-
rizacdes de convénios e planos de saude, por exemplo), podem interferir no fardo do
tratamento e seus resultados.



Seguindo neste bloco, Alvaro Haverroth Hilgert compartilhou um curioso caso sobre
uma paciente de 83 anos que apresentou perda de visao no olho direito um dia apoés
ter tomado a segunda dose da vacina contra a Covid-19, a Coronavac. Exibiu também
um estudo inglés sobre o0 aumento no numero de casos de arterite de células gigantes
(GCA), assim como de pacientes com complicagdes visuais desde o inicio da pande-
mia, alertando aos participantes a fim de estarem alertas a eventuais complicacoes
decorrentes desta doenca.

O Simpodsio da Bayer trouxe importantes reflexdes sobre o que acontece no backstage
e no dia a dia das clinicas diante do trato da nAMD (degeneragdao macular relacionada
a idade neovascular). Neste espaco, os especialistas expuseram que ha varias drogas
disponiveis no mercado com perfil de seguranca satisfatério, mas que os pacientes e
familiares devem ser informados e orientados a assinar um termo de consentimento
sobre os beneficios e riscos, mesmo aqueles com baixo indice. Frisaram que € pre-
ciso ter em mente que nao é sé a medicacao que pode causar algum problema, mas
que a técnica, o manuseio (boa pratica, assepsia e o fracionamento para que nao haja
contaminacao), e até o transporte dos materiais podem influenciar. Destacou-se a im-
portancia de verificar as doencas de base e eventuais comorbidades dos pacientes a
fim de nao atribuir somente aos medicamentos a interferéncia nos resultados. Ficou
clara ainda a necessidade de que eventos adversos graves sejam investigados e seus
aprendizados compartilhados.

Direto da Universidade de
Saint Louis nos Estados
Unidos (E.U.A.), o brasileiro
Eduardo Buchelle Rodrigues,
ministrou uma verdadeira
aula ao apresentar 0os novos
insights sobre os instrumen-
tos e dispositivos para inje-
coes intravitreas. Rodrigues
mostrou em detalhes as agu-
lhas, seringas, os equipamentos mais modernos que estao sendo utilizados no momen-
tonos E.U.A. elevantou questoes importantes sobre fatores como a liberacao do 6leo de
silicone e sua associacao a inflamacdes. Em sua conclusao, uma de suas orientagoes
foi dar preferéncia as seringas com a menor quantidade de 6leo de silicone possivel.

A apresentacao de casos cirurgicos desafladores encerrou o programa cientifico e con-
tou com a demonstracao de uma resseccao de tumor rara realizada por Rodrigo Brant.
O médico foi parabenizado pela técnica utilizada na extracao, visto que nao é comum
que um tumor seja removido desta forma e em sua totalidade. Nesta parte do evento
foi possivel ver o presidente da Sociedade, Mauricio Maia, em acao. Maia abordou o
caso cirurgico de uma paciente de 40 anos com visao monocular, condicao esta, alias,
também mencionada por outros colegas como Oswaldo Ferreira Moura Brasil.



Ao final, Maia agradeceu novamente a todos trazendo uma mensagem sobre a Pascoa
Judaica e da Pascoa Catolica que se aproximam. Para ele, especialmente neste mo-
mento de isolamento e distanciamento social que vivemos, devemos aproveitar estas
datas simbdlicas para refletir. “Que tragam o significado que precisamos”, encerrou.
A proxima e terceira etapa acontecem no dia 10 de abril.

Para saber mais, acesse: https:/www.bravsmeeting.com.br
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