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Especialistas compartilharam experiências, ‘benchmarkings’ nacionais e  
internacionais, além de desafiadores casos clínicos e cirúrgicos 

Realizou-se no último sábado, 20, o segundo módulo do BRAVS Meeting, congresso 
realizado pela SBRV (Sociedade Brasileira de Retina e Vítreo) e que está em sua 45ª edi-
ção. Por conta da pandemia, o evento está sendo transmitido virtualmente desde seu 
primeiro módulo, realizado no dia 6 deste mês. 
A agenda deste segundo encontro teve início com uma Assembleia Geral Ordinária 
destinada exclusivamente para os sócios da Sociedade. Posteriormente, Maurício 
Maia, presidente em exercício da BRAVS (Brazilian Vitreoretinal Society), agradeceu a 
presença de todos e igualmente relembrou o apoio dos presidentes da conferência,  
André Maia e André Vieira Gomes, bem como o empenho de seu Coordenador Científico,  
Acácio Muralha Neto. 

BRAVS PANEL - MEDICAL RETINA

O BRAVS Panel – Medical Retina abriu a conteúdo científico do dia, contando com a 
presença dos coordenadores Jacó Lavinsky, Leiria de Andrade Neto e Osias Francisco 
de Souza. Lavinsky aproveitou a oportunidade para homenagear a Sociedade, respon-
sável por brindar a comunidade médica com uma ação tão relevante num momento em 
que o país e o mundo se sentem ameaçados. Segundo ele, “(...) isto demonstra para o 
presente e para o futuro que mesmo nos momentos mais difíceis estávamos juntos”. 
Além dos coordenadores, estavam presentes os painelistas Mario Martins dos Santos 
Motta, Mauro Goldbaum, Paulo Henrique Ávila Morales e Ricardo Japiassu. 
Na sequência, José Augusto Cardillo mostrou um caso de DME (Edema Macular Diabé-
tico), de paciente com quadro clinicamente estável e que, após aplicação de anti-VEGF, 
teve discreta melhora antes não observadas no olho esquerdo (saiu de 20/160 para 
20/80), com ganho anatômico, mas não necessariamente ganho funcional da visão. 
Em sua provocação, Cardillo questionou os colegas se, após 26 meses, compensaria 
seguir com a abordagem sendo que o olho direito não apresentava nenhuma melhora. 
Levantou do mesmo modo a questão sobre como os processos burocráticos (auto-
rizações de convênios e planos de saúde, por exemplo), podem interferir no fardo do  
tratamento e seus resultados. 
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Seguindo neste bloco, Álvaro Haverroth Hilgert compartilhou um curioso caso sobre 
uma paciente de 83 anos que apresentou perda de visão no olho direito um dia após 
ter tomado a segunda dose da vacina contra a Covid-19, a Coronavac. Exibiu também 
um estudo inglês sobre o aumento no número de casos de arterite de células gigantes 
(GCA), assim como de pacientes com complicações visuais desde o início da pande-
mia, alertando aos participantes a fim de estarem alertas a eventuais complicações 
decorrentes desta doença.

SIMPÓSIO BAYER 
O Simpósio da Bayer trouxe importantes reflexões sobre o que acontece no backstage 
e no dia a dia das clínicas diante do trato da nAMD (degeneração macular relacionada 
à idade neovascular). Neste espaço, os especialistas expuseram que há várias drogas 
disponíveis no mercado com perfil de segurança satisfatório, mas que os pacientes e 
familiares devem ser informados e orientados a assinar um termo de consentimento 
sobre os benefícios e riscos, mesmo aqueles com baixo índice. Frisaram que é pre-
ciso ter em mente que não é só a medicação que pode causar algum problema, mas 
que a técnica, o manuseio (boa prática, assepsia e o fracionamento para que não haja 
contaminação), e até o transporte dos materiais podem influenciar. Destacou-se a im-
portância de verificar as doenças de base e eventuais comorbidades dos pacientes a 
fim de não atribuir somente aos medicamentos a interferência nos resultados. Ficou 
clara ainda a necessidade de que eventos adversos graves sejam investigados e seus 
aprendizados compartilhados.

BRAVS UPDATE 1
Direto da Universidade de 
Saint Louis nos Estados 
Unidos (E.U.A.), o brasileiro  
Eduardo Buchelle Rodrigues, 
ministrou uma verdadeira 
aula ao apresentar os novos 
insights sobre os instrumen-
tos e dispositivos para inje-
ções intravítreas. Rodrigues 
mostrou em detalhes as agu-

lhas, seringas, os equipamentos mais modernos que estão sendo utilizados no momen-
to nos E.U.A. e levantou questões importantes sobre fatores como a liberação do óleo de 
silicone e sua associação a inflamações. Em sua conclusão, uma de suas orientações 
foi dar preferência às seringas com a menor quantidade de óleo de silicone possível. 

BRAVS CHALLENGING SURGICAL CASES
A apresentação de casos cirúrgicos desafiadores encerrou o programa científico e con-
tou com a demonstração de uma ressecção de tumor rara realizada por Rodrigo Brant. 
O médico foi parabenizado pela técnica utilizada na extração, visto que não é comum 
que um tumor seja removido desta forma e em sua totalidade.  Nesta parte do evento 
foi possível ver o presidente da Sociedade, Maurício Maia, em ação. Maia abordou o 
caso cirúrgico de uma paciente de 40 anos com visão monocular, condição esta, aliás, 
também mencionada por outros colegas como Oswaldo Ferreira Moura Brasil. 
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Para saber mais, acesse: https://www.bravsmeeting.com.br 
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*Este material é destinado a classe médica

Ao final, Maia agradeceu novamente a todos trazendo uma mensagem sobre a Páscoa 
Judaica e da Páscoa Católica que se aproximam. Para ele, especialmente neste mo-
mento de isolamento e distanciamento social que vivemos, devemos aproveitar estas 
datas simbólicas para refletir: “Que tragam o significado que precisamos”, encerrou.  
A próxima e terceira etapa acontecem no dia 10 de abril.

PERDEU ALGUMA COISA?  
Acesse a cobertura completa do módulo 1 do BRAVS Meeting

http://www.doiseditorial@ftp.doiseditorial.com/UV_Material/
UVNEWS_bravs2021_ed%20FINAL.pdf?utm_campaign=co-
bertura_bravs_meeting_-_dia_01&utm_medium=email&utm_
source=RD+Station

https://www.universovisual.com.br/
https://www.facebook.com/revistauniversovisual/
https://www.instagram.com/revistauniversovisual/
https://www.youtube.com/channel/UCO1ym-6H1QX0bmHB1oH8aEw
http://www.doiseditorial.com
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