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SOCIEDADE ARGENTINA DE RETINA E VITREO TEM
DESTAQUE ESPECIAL NO QUARTO DIA DO BRAVS MEETING

A 452 edicao do BRAVS Meeting, que segue sendo realizado de forma virtual, finali-
zou seu quarto moédulo no ultimo sabado, 24. Dessa vez, a SBRV (Sociedade Brasilei-
ra de Retina e Vitreo) — por meio de seu presidente Mauricio Maia — teve a honra de
recepcionar a SARYV (Sociedad Argentina de Retina y Vitreo), tdo bem representada
por seu presidente, Andrés Bastien, seu vice-presidente, Daniel Martin, e seu tesoureiro,
Marcelo Zas.

O grupo foi responsavel pelo encerramento, mas logo em sua abertura, Maia fez questao
de reforcar a importancia de receber os colegas e retindlogos argentinos. Maia relem-
brou que, assim como os brasileiros e o restante do mundo, nossos hermanos foram
afetados pela pandemia da Covid-19 e que, em sua Sociedade e pratica médica, vivem
experiéncias muito similares as nossas. O presidente da SBRV agradeceu Bastien por
sua dedicacao e profissionalismo em organizar o congresso, mesmo tendo sido diag-
nosticado recentemente com o novo coronavirus. Em homenagem formal, reconheceu
a alianca entre as partes, fundamentada sobretudo pela ética e pela devocao a ciéncia.

Casos muito interessantes foram expostos durante o dia, com destaque para um epi-
sodio classico de PAMM (Maculopatia Média Paracentral Aguda) possivelmente as-
sociada a Covid, trazido por Alexandre Rosa. O médico incluiu evidéncias cientificas,
como um estudo publicado por Jonathan Virgo e Moin Mohamed na Nature que relata
dois pacientes que apresentaram um novo escotoma paracentral apds infeccao por
SARS-CoV-2.

Vale mencionar também a situacao dramatica vivenciada por Cristina Muccioli, diante
de uma paciente recém-nascida (hoje com 11 meses e olho Unico) com toxoplasmose
congénita. Mesmo sendo tratada desde a gestacao, nasceu com microcefalia, diagnos-
tico de catarata e deslocamento de retina e vitreo. Aos trés meses, mostrava descola-
mento tracional e total e lesao por uveite ativa. Apds mais dois meses, tinha 20/300 de
acuidade visual. Com nove meses de seguimento, mantinha o mesmo quadro pratica-
mente — lesao cicatrizada com fibrose e descolamento estavel. Quando questionou os
participantes sobre cirurgia ou tratamento com o6leo de silicone, um consenso: nenhum
dos colegas operaria. No entanto, relembraram a necessidade de estimular a crianca
porque ela pode se desenvolver a partir das condi¢coes que tem.

Cristina Muccioli
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O evento contou ainda com Simpdsio da Novartis, que trouxe a importante incorporacao
do Lucentis® (ranibizumabe) ao SUS (Sistema Unico de Salde) para o tratamento
da DMRI (degeneracao macular neovascular — exsudativa ou umida - relacionada a
idade). Segundo Carolina Spoton, responsavel pela area de oftalmologia na empresa,
esta vitoria “cumpre a missao (da Novartis) de reimaginar a medicina para atender
as necessidades dos pacientes, bem como adiciona valor para o sistema de saude
em geral”. Na sequéncia, a endocrinologista Cynthia Valério e o oftalmologista Pedro
Carricondo falaram sobre perspectivas de tratamento, além da fundamental interacao
entre as especialidades médicas, a interdisciplinaridade. Foi evidenciada a necessidade
de uma avaliagao cardiovascular preliminar do paciente e do consentimento informado.
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Confirmando o sucesso de sua participa¢cao no modulo anterior, Daniela Ferrara retor-
nou com atualizagdes sobre sua pesquisa acerca do uso da Inteligéncia Artificial (Al)
na segmentacao automatica de biomarcadores. Daniela mencionou que agora, ela e os
colegas da Tufts University (localizada em Massachusetts, nos Estados Unidos, onde
leciona atualmente), estdo dedicados a empregar o uso da Al em avaliagdes futuras a
fim de testar a possibilidade de um tratamento mais preditivo.

Quando questionada por Maia com relagao ao futuro da tecnologia do OCT (Tomografia
de Coeréncia Optica) e se sera possivel identificar células em suas imagens, Daniela foi
categorica: “Sim, a boa noticia € essa”. No entanto, segundo ela, é dificil prever quando
(e se) esse tipo de documentacao sera disponibilizada para além das instalagdes aca-
démicas e de pesquisa. “Minha previsao é que as tecnologias que fazem diferenca nos
clinical trials seguirao um caminho natural para incorporacao na pratica clinica”, diz. Em
nome da Sociedade, Maia a agradeceu pelos conhecimentos compartilhados e reforcou
sobre a forca da mulher brasileira, um grande orgulho para a classe médica nacional.




No painel de casos cirurgicos — no qual o grupo trocou bastante sobre técnicas e até as
melhores praticas no uso de insumos — uma frase marcante de André Vieira conseguiu
arrancar o assentimento de todos: “A melhor técnica é a que vocé faz". Em unissono,
adicionaram: vale o que € melhor para o paciente, também, é claro.

Ao final, Bastien agradeceu pelo convite e pelas discussdes de alto nivel mesmo neste
momento de tanta dor vivenciada pela humanidade. E concluiu: “Nos orgulha muito ser
amigos de voceés; seguiremos trabalhando juntos”.

“Nosso evento esta sendo um sucesso, fruto da fraternidade que nos une e que é ca-
paz de nos conectar a outras sociedades, como a Argentina. Nos vemos no préximo
ma&dulo”, encerrou Maia.

O préximo, e quinto encontro, sera em 15 de maio.
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Acesse a cobertura completa do modulo 3 do BRAVS Meeting
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