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TERAPIA GENICA E NOVIDADES EM CIRURGIA
COMPUSERAM O PENULTIMO MODULO DO BRAVS MEETING

A 452 edicao do BRAVS MEETING esta chegando ao fim. No ultimo sabado, 29 de maio,
o sexto mddulo do congresso foi concluido. A SBRV (Sociedade Brasileira de Retina
e Vitreo) tem transmitido o evento via plataforma online desde o dia 06 de marco e,
desde entao, ja apresentou mais de 100 palestras com especialistas de todas as partes
do globo.

Com uma programacao bastante diversificada, o penultimo dia contou com a noticia da
realizacao, em 25 de maio, no Hospital Albert Einstein, da primeira cirurgia de terapia
génica da America Latina para aplicacao da medicacao Luxturna®. A equipe, coordena-
da por Juliana Sallum, contribuiu também para a aprovacao desta terapia no Brasil no
ano passado. A medicacao ¢ utilizada para tratar pacientes com degenerac¢ao na retina
provocada por mutacdes no gene RPE65. Além de um marco historico, € iniciada agora
uma nova fase rumo a viabilizacao do acesso a esse e aos futuros tratamentos para as
outras doencas hereditarias da retina.
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No BRAVS Debate, os painelistas discutiram quanto aos melhores tratamentos para
doencas como retinopatia da prematuridade e edema macular diabético, além do uso
datomografia de coeréncia 6ptica (OCTA) na pratica clinica. Paulo Mello Filho, por exem-
plo, deu seis motivos para usar a panfotocoagulacao PRP no tratamento da retinopatia
diabética proliferativa: eficacia, seguranca, experiéncia, custo, acesso e definitivo. Com
relacao ao OCTA, Joao Nassaralla lembra que “todos os biomarcadores sao uteis, in-
clusive por uma questao econémico financeira”. A afirmacao esta em linha com o que
disse Rodrigo Meirelles, que acredita que “hoje em dia vale a pena associar o angio OCT
a outros exames”. Concluindo este tema, André Romano informou ainda que “a métrica
do OCTA auxilia no tratamento de pacientes jovens e que nao podem ser submetidos
a angiografia”.
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Roche e Alcon realizaram simpdsios e o que ha de novo em terapia génica e inovacoes
para cirurgia vitreorretiniana, respectivamente.

Para falar sobre a importancia da Ang-2 nas doencas da retina, Rishi P. Singh, dos
Estados Unidos, sumarizou quanto ao papel da Angiotensina Il na estabilizacao vascu-
lar: “A inibicao dupla de Ang-2 e VEGF-A pode promover sinergicamente a estabilidade
vascular, reduzindo o vazamento vascular, neovascularizacao e inflamacao”. O america-
no também participou de conversa online, no dia 1° de junho, junto ao brasileiro Rubens
Belfort Jr. e ampliou a discussao do tema a convite da farmacéutica suica.

Marcos Pereira de Avila e Carlos Agusto Moreira Jr. trouxeram as novidades em pontas
e pincas cirurgicas, tais como o langamento “Shark Skin” da Alcon.
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O Retina World Congress contou novamente com a presenca de Kourous Rezaei, dos
Estados Unidos, com um caso raro e impressionante. Uma paciente jovem que apre-
sentava perda de peso, fraqueza nas pernas e uma dolorosa sensacao de formiga-
mento. Diagndstico: meningite eosinofilica, doenca causada por um verme chamado
Angiostrongylus Cantonensis. O médico viu que a larva estava viva, se movendo no es-
paco sub-retiniano, e a removeu cirurgicamente. Rezaei reforcou que o que pode gerar
inflamacodes nestes casos nao é matar a larva, mas sim deixar residuos dentro do olho.

André Maia também trouxe um caso muito interessante de cirurgia de prolapso e o re-
sultado de sucesso apés dois anos: “Ninguém queria operar a paciente. Com o auxilio
de ultrassom e ressonancia confirmamos que nao havia (contato com a) retina. Nes-
Ses casos é preciso operar o quanto antes; em ultimo caso teriamos que colocar uma
prétese. Hoje ela esta feliz, com pressao e eye ball 6timos”.

No encerramento, Mauricio Maia, presidente da SBRV, informou a todos que, atendendo
a uma demanda dos associados, o ultimo modulo do BRAVS MEETING sera iniciado
com uma palestra sobre os “Mitos e verdades sobre o0 uso do Brolucizumabe”, as 8h da
manha do dia 19 de junho. Maia lembrou também que as 7h deste mesmo dia havera
Assembleia Geral Extraordinaria para membros da Sociedade.

Para saber mais, acesse: https:/www.bravsmeeting.com.br
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