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SBRV COMEMORA A REALIZACAO DA
45° EDICAO DO CONGRESSO BRAVS MEETING

A 452 edicao do BRAVS Meeting teve seu médulo final realizado no ultimo sabado, 19.
O dia comegou com o encontro dos membros da SBRV (Sociedade Brasileira de Retina
e Vitreo) em Assembleia Geral Extraordinaria.

A pedido dos associados, a SBRV incluiu na agenda do dia um painel sobre os “Mitos
e verdades sobre o uso do Brolucizumabe”, isento da participacao da industria, para
esclarecer duvidas acerca da efetividade desse novo medicamento; como pode apre-
sentar efeitos adversos (relacionados a inflamacao, em sua maioria) mais altos que
os demais farmacos presentes no mercado, a Sociedade reuniu especialistas para ir a
fundo no tema. Estiveram presentes André Maia, André Gomes e Mauro Goldbaum.

Os médicos comentaram que a droga — que teve aprovac¢ao nos Estados Unidos pelo

FDA (Food and Drug Administration) em 2019 e no Brasil pela Anvisa (Agéncia Nacional

de Vigilancia Sanitaria) no ano passado — como qualquer outra bioldgica, pode levar a
iInflamacoes, mas que a manipula-
¢cao da seringa deve ser muito cui-
dadosa e a minima possivel a fim
de evitar as reagoes. Outro ponto
levantado é que deve ser feito um
acompanhamento muito proximo
do paciente e, ao menor sinal de In-
flamacao, a acao deve ser imediata
e, em casos graves, nao hesitar em
usar corticoides intravitreos.

O presidente da SBRV, Mauricio
Maia, informou que para ampliar



ainda mais o conhecimento sobre o assunto, um BRAVS Trends sobre as “"Compli-
cacoes no uso do Brolucizumabe" esta sendo organizado para as proximas sema-
nas e todos os associados receberao o convite em breve. Para mais informacgoes
sobre as datas dos Trends ja confirmadas para o segundo semestre, basta acessar
https://sbrv.econgresso.live/fpe/

Além disso, a SBRV sera responsavel por coordenar junto a Novartis um estudo de vida
real patrocinado pela farmacéutica e espera-se que as particularidades sobre o uso
em pacientes brasileiros surjam e novas avaliagoes possam ser feitas com maior pro-
priedade. Para fechar, ficou demonstrada a importancia da atencao a selecao do pa-
ciente, pois um tratamento personalizado aqui € mais que necessario; os painelistas
salientaram que pacientes com olhos uUnicos e com predisposicao a inflamacao nao
devem ser considerados neste caso.

O BRAVS Debate — Surgical Retina teve, mais uma vez, casos muito interessantes,
como o explorado por Luiz Eduardo Marques sobre uma paciente com floaters e que,
apos cirurgia, demonstrou melhora na visao e na qualidade de vida surpreenden-
tes. Neste painel, Octaviano Magalhaes Jr. sugeriu que todos lelam o recente artigo
de J. Sebag "Vitreous and Vision Degrading Myodesopsia”, pois apresenta achados
Importantes para os retinélogos.

O evento contou com simposios da Roche e da Allergan. Albertina Pizzamiglio, re-
presentante da area médica na Roche Brasil, apresentou o especialista ameri-
cano Carl Awn que, por sua vez, falou sobre os novos horizontes para o trata-
mento de DMRI. A executiva aproveitou o espag¢o para convidar a todos para o
“Dialogos Roche", que refinara o tema explorado no simpdsio; o evento sera rea-
lizado no dia 24 e contard com a presenca do presidente da SBRV, Mauricio Maia,
da convidada internacional Nancy Holekamp, além dos especialistas brasileiros
Marcos Avila e Octaviano Magalh3es. Para participar, é preciso inscrever-se em
https://www.dialogoroche.com/br

A chairman da Allergan, Anat Loewentein, trouxe a israelita Dinah Zur que debateu o
tema dos biomarcadores em OCT para suportar a tomada de decisao no tratamento do
edema macular diabético.

No BRAVS Challenging Medical Cases, Beatriz Sayuri Takahashi expos um caso de pa-
ciente com repercussoes por conta de febre amarela, algo que os colegas americanos
e de outras partes do globo quase nunca tém a oportunidade de ver. Eduardo Cunha
fol o responsavel por trazer o caso mais desafiador da manha e, como nao tem o des-
fecho (aguardando teste genético para confirmar se é uma “Classic Best Disease" em
paciente de 31 anos, sem historico familiar de doencas e demais parametros normais),
flcou com o “dever de casa" de compartilha-lo com todos do grupo assim que possivel
tamanha a comocao.

Maila encerrou o congresso agradecendo a todos os participantes e também a equipe
organizadora do evento, com destaque ao coordenador cientifico Acacio Muralha Neto,
bem como a toda Diretoria da SBRV.

E se vocé perdeu algum conteudo, saiba
que é possivel conferir todo o material ex-
tra que foi produzido para o congresso, por-
tanto, acesse https://www.bravsmeeting.
com.br e fique por dentro das novidades da
retinologia.



PERDEU ALGUMA COISA?

Acesse aqui a cobertura completa
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No itimo dia 6,a SBRV (Sociedade Brasileira de Retina e Vitreo) deu inicio & 45° edigao
do Bravs Meeting. O event em formato totalmen-
te online, traz convidados nacionais e internacionais para debater temas relevantes da
drea em sete modulos.

0 presidente em exercicio da BRAVS (Brazilian Vitreoretinal Society), Mauricio Maia, deu
inicio a0 mensagem de por conta pr
inclusive um minuto de siléncio em respeito as familias e aqueles que perderam suas
vidas devido a Covid-19.

Em sua abertura, Maia disse que é preciso “resiliéncia para enxergar oportunidade em
cada desafio” e que por isso agradece aos patrocinadores,

inclusive aqueles que "por conta desta que & maior crise hu-

manitdria dos ltimos tempos, ndo conseguiram contribuir”.

0 presidente reconheceu o empenho das comissdes cientifi-

cas e falou sobre a relevancia deste momento tnico, que 6

reforga o senso de fraternidade e unido da Sociedade.

Dando sequéncia, Magno Ferreira, presidente da BRAVS, ex-
pos para o publico os resultados das conquistas realizadas
em sua gestdo (2018-2020). Com foco em inovagéo, lide-
rou 0 processo para a construgéo de um sistema proprio de
ERP (Enterprise Resource Planning), o que garantiu, dentre
outros, a recuperagéo de 250 membros da Sociedade.
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CONCLUI SEU SEGUNDO MODULO

Realizouse no Gltimo sabado, 20, o segundo médulo do BRAVS Meeting, congresso
realizado pela SBRV (Sociedade Brasileira de Retina e Vitreo) e que estd em sua 457 edi-
0. Por conta da pandemia, 0 evento esta sendo transmitido virtualmente desde seu
primeiro médulo, realizado no dia 6 deste més.

A agenda deste segundo encontro teve inicio com uma Assembleia Geral Ordindria
destinada exclusivamente para os sécios da Sociedade. Posteriormente, Mauricio
Maia, presidente em exercicio da BRAVS (Brazilian Vitreoretinal Society), agradeceu a
presenca de todos e igualmente relembrou o apoio dos presidentes da conferéncia,

Acécio Muralha Neto.

0 BRAVS Panel - Medical Retina abriu a conteido cientifico do dia, contando com a
presenca dos coordenadores Jacé Lavinsky, Leiria de Andrade Neto e Osias Francisco
de Souza. Lavinsky aproveitou a oportunidade para homenagear a Sociedade, respon-
sével por brindar a é 4o tai
que o pais e 0 mundo se sentem ameagados. Segundo ele, (... isto demonstra para o
presente e para o futuro que mesmo nos momentos mais dificeis estavamos juntos’.
Além dos coordenadores, estavam presentes os painelistas Mario Martins dos Santos
Motta, Mauro Goldbaum, Paulo Henrique Avila Morales e Ricardo Japiassu.

Na sequéncia, José Augusto Cardillo mostrou um caso de DME (Edema Macular Diabé-
tico), de paciente com quadro clinicamente estavel e que, apés aplicagéo de anti-VEGF,
teve discreta melhora antes ndo observadas no olho esquerdo (saiu de 20/160 para
20/80), com ganho anatomico, mas nao necessariamente ganho funcional da viséo.
Em sua provocagéo, Cardillo questionou os colegas se, apés 26 meses, compensaria
seguir com a abordagem sendo que o olho direito no apresentava nenhuma melhora
Levantou do mesmo modo a questdo sobre como os processos burocraticos (auto-
rizagdes de convénios e planos de satide, por exemplo), podem interferir no fardo do
tratamento e seus resultados.

HOMENAGEM AO PROFESSOR CHRISTIANO BARSANTE
MARCA O MODULO DO BRAVS MEETING

A SBRV (Sociedade Brasileira de Retina e Vitreo) concluiu mais um modulo de seu
BRAVS Meeting no Gitimo sabado, dia 10. Em sua 45° edicéo, o evento segue sendo
transmitido virtualmente por conta da pandemia. O quarto encontro esté programado
para o dia 24 deste més.
0 destaque do terceiro dia foi a homenagem ao fundador da
Sociedade, Christiano Barsante. Falecido no final de marco, Bar-
sante teve uma vida marcada por seu posicionamento de van-
quarda e perfil de lideranca. Nas palavras de Elisabeto Ribeiro
Gongalves, “Christiano fol precoce”. O ex-presidente da SBRV
relembrou que o colega sempre esteve presente nas conferén-
cias realizadas por aqui e no exterior, tendo sido um grande e
dedicado professor.
Miércio Nehemy parabenizou a iniciativa e mencionou como Barsante tratava com a
todos 0s sGcios com ética e companheirismo,
Marcos Pereira de Avila falou sobre o doloroso sentimento desta perda para todos, e
agradeceua tod f &0 da retinologia brasileira
até mesmo internacionalmente. Avila falou sobre o pioneirismo do amigo na utilizagao
de técnicas inovadoras e sobre como seu exemplo de figura humana far falta para sua
familia, companheiros e para a oftalmologia em geral
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SOCIEDADE ARGENTINA DE RETINA E VITREO TEM
DESTAQUE ESPECIAL NO QUARTO DIA DO BRAVS MEETING

A 45° edigao do BRAVS Meeting, que segue sendo realizado de forma virtual, finali-
2ou seu quarto médulo no dltimo sabado, 24. Dessa vez, a SBRV (Sociedade Brasilei-
ra de Retina e Vitreo) - por meio de seu presidente Mauricio Maia - teve a honra de
recepcionar a SARYV (Sociedad Argentina de Retina y Vitreo), téo bem representada
por seu presidente, Andrés Bastien, seu vice-presidente, Daniel Martin, e seu tesoureiro,
Marcelo Zas.

Ogrupo 4 bertura, Maia fez questao
de reforcar a importancia de receber os colegas e retindlogos argentinos. Maia relem-
brou que, assim como os brasileiros e o restante do mundo, nossos hermanos foram
afetados pela pandemia da Covid-19 e que, em sua Sociedade e pratica médica, vivem
experiéncias muito similares &s nossas. O presidente da SBRV agradeceu Bastien por
sua dedicagdo e profissionalismo em organizar o congresso, mesmo tendo sido diag-
nosticado o i formal,reconheceu
aalianca entre as partes, fundamentada sobretudo pela ética e pela devogo a ciéncia

interessantes foram expostos durante o dia, com destaque para um epi-
sédio classico de PAMM (Maculopatia Média Paracentral Aguda) possivelmente as-
sociada & Covid, trazido por Alexandre Rosa. O médico incluiu evidéncias cientificas,
como um estudo publicado por Jonathan Virgo e Moin Mohamed na Nature que relata
dois pacientes que apresentaram um novo escotoma paracentral apds infecgdo por
SARS-CoV-2.

Vale mencionar também a situacéo dramtica vivenciada por Cristina Mucciol, diante
de uma paciente recém-nascida (hoje com 11 meses e olho tnico) com toxoplasmose
congénita. do tratada desde a gestagao, nasceu com diagnés-
tico de catarata e deslocamento de retina e vitreo. Aos trés meses, mostrava descola-
mento tracional e total e leso por uveite ativa. Apos mais dois meses, tinha 20/300 de
acuidade visual. Com nove meses de seguimento, mantinha o mesmo quadro pratica-
mente - lesao cicatrizada com fibrose e descolamento estavel. Quando questionou os
participantes sobre cirurgia ou tratamento com 6leo de silicone, um consenso: nenhum
dos colegas operaria. No entanto, relembraram a necessidade de estimular a crianca
porque ela pode se desenvolver a partir das condigdes que tem.

Uma divisir dor Grapr Cristalia

TERAPIA GENIQA E NOVIDADES EM CIRURGIA
COMPUSERAM 0 PENULTIMO MODULO DO BRAVS MEETING

A 45° edigdo do BRAVS MEETING estd chegando ao fim. No ltimo sabado, 29 de maio,
o sexto médulo do congresso foi concluido. A SBRV (Sociedade Brasileira de Retina
& Vitreo) tem transmitido o evento via plataforma online desde o dia 06 de marco e,
desde entdo, ja de1 v todas as partes

CONVIDADOS INTERNACIONAIS BRILHAM
NO QUINTO MODULO DO BRAVS MEETING

do globo.

3 o pendiltimo di coma noticia da
realizagéo, em 25 de maio, no Hospital Albert Einstein, da primeira cirurgia de terapia
génica da América Latina para aplicagdo da medicagao Luxturna®. A equipe, coordena-
da por Juliana Sallum, contribuiu também para a aprovagéo desta terapia o Brasil no
ano passado. A medicaco ¢ utiizada para tratar pacientes com degeneragdo na retina
provocada por mutagGes no gene RPEGS. Além de um marco histdrico, é iniciada agora
uma nova fase rumo a viabilizago do acesso a esse e aos futuros tratamentos para as
outras doenas hereditarias da retina

A 45° edigdo do BRAVS Meeting, que ainda segue sendo realizado de forma totalmente
virtual,finalizou seu quinto médulo no uitimo sabado, 15. A SBRV (Sociedade Brasileira
de Retina e Vitreo) - por meio de seu presidente Mauricio Maia - teve a honra de re-
cepcionar a SPRV (Sociedad Panamericana de Retina y Vitreo) no Surgical Retina Pa-
nel e no Retinaws, representada por membros brasileiros e estrangeiros como Virgilio
Morales Canton, do México, e Linteh Wu, da Costa Rica.

0 dia foi iniciado com um convite aos participantes para que aproveitem os conteidos
extra disponiveis no site do evento. Maia fez referéncia especial ao espago "Meet the
professor”, que compartilha palestras de profissionais de renome da drea e que vio
além das Ges dos modulos oficiais d

Abriram os contetdos cientificos s Mystery Cases do Rapid Fire, com destaque es-
pecial para o apresentado por Daniella Socci da Costa. A especilista trouxe o caso de
uma paciente de 18 anos, que relatava febre, dor de cabega e ocular uma semana antes
de uma perda de vis@o em ambos os olhos. A suspeita diagnostica inicial era de um
edema do disco dptico, descartada em pung@o lombar normal. Uma bateria de exames
complementares foi feita, até que, no limite, a médica questionou a paciente sobre o

i &o. Por gatos pequenos foi solicitada
a sorologia para Bartonella, conhecida como a “doenga da arranhadura do gato”, cul-
minando no tratamento exitoso da bactéria com antibistico e corticoide (uso deste é
questionado, mas pela baixa de vis&o e edema a médica optou pelo uso).

No BRAVS Debate, os painelistas discutiram quanto aos melhores tratamentos para
doengas como retinopatia da prematuridade e edema macular diabético, além do uso
da éncia 6ptica (OCT atica cli  por exem-
plo, deu seis mot usara 30 PRP no da retinopatia
diabética proliferativa: eficacia, seguranga, experiéncia, custo, acesso e definitivo. Com
relagéo a0 OCTA, Jodo Nassaralla lembra que “todos -adores sdo (tels, in-
clusive por uma questao economico financeira’. A afirmagao estd em linha com o que
*hoje em dia vale a oangio OCT
tema, André ainda que "amétrica
do OCTA auxilia no tratamento de pacientes jovens e que ndo podem ser submetidos
aangiografia’.
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