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Aconteceu na noite desta sex-
ta-feira, dia 4 de setembro, 
a cerimônia de abertura do  
64° Congresso Brasileiro de  
Oftalmologia, o CBO 2020 Vir-
tual. Elvira Barbosa Abreu, uma 
das presidentes do evento deste 
ano ao lado de Keila Monteiro de 
Carvalho e Marcos Ávila, comen-
tou que a oftalmologia brasileira 
é ciência, mas é acima de tudo 
a qualidade dos atendimentos 
e procedimentos que realiza-
mos no nosso dia a dia. “Nossa 
principal tarefa é levar luz aos 
que nos procuram. Num ano tão 
emblemático para a oftalmolo-
gia, enfrentamos talvez o maior desafio da nossa geração. O 
CBO, imbuído de força inovadora, decidiu pela realização do 
congresso brasileiro virtual. Quero aqui agradecer aqueles  
que não esmoreceram nessa tarefa. Esse congresso foi ela-
borado com o máximo de competência e carinho para você 
aproveitar no cuidado e conforto de seu lar”, ressaltou no início 
da cerimônia.
Keila Monteiro de Carvalho falou sobre alguns congressos que o 
CBO já realizou em Campinas ao longo de sua história e enalteceu 
a vocação da cidade paulista no que tange à ciência e à oftalmolo-
gia. “Destaco a posição inequívoca da Unicamp como polo de ensi-
no e pesquisa, cuja faculdade de ciências médicas comemorou 50 
anos em 2013. Em um dos principais rankings universitários interna-
cionais, o Times Higher Education, na edição deste ano foram ava-
liadas 1.396 universidades de 92 países e a Unicamp surgiu como a 
segunda universidade brasileira”, revelou. 
Marcos Ávila destacou a mudança do formato tradicional de 
sete décadas de congresso presencial para o desafio de fazer 
um grande evento 100% on-line. “Isso ocorre justamente no ano 
2020, um número de grande significado para a nossa especia-
lidade. Hoje já temos mais de seis mil inscritos, recorde de ativi-
dades virtuais de ensino, de participação internacional, de apoio 
da indústria, entre tantos outros acontecimentos emblemáticos.  
O CBO 2020 consolida o Conselho Brasileiro de Oftalmologia 
como um dos líderes em inovação tecnológica no mundo na 
oftalmologia global”, afirmou.

Abertura oficial do CBO 2020 Virtual
CERIMÔNIA DE ABERTURA

https://www.medplus.com.br/software-para-oftalmologia/
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AÇÕES CBO
Doenças Hereditárias da  
Retina: O que vem por aí ?

8h30 -10h30 Sala 10 Geral

2021 Começa Agora
10h45 -12h45 Sala 10 Geral

Tema Oficial: “Urgências 
em Oftalmologia”

15h15 - 16h00 Sala 10 Publicação

Telemedicina: O Que é  
Fundamental Saber

16h15 - 18h15 Sala 10 Geral

Para o presidente do Conselho Brasileiro de 
Oftalmologia José Beniz Neto, apesar dos de-
safios de 2020, este tem sido um ano auspicio-
so para a classe oftalmológica. Beniz destacou 
o julgamento da ADPF 131 em que o Supremo 
Tribunal Federal reafirmou a validade dos de-
cretos 20.931/1932 e 24.492/1934 que afirmam 
que é prerrogativa do médico oftalmologista a 
prescrição de óculos e lentes de contato correto-
ras, além de todo processo que envolve a saúde 
ocular da população. 
Hoje inauguramos o 64° Congresso Brasileiro de 
Oftalmologia. Este congresso é o maior evento 
virtual oftalmológico até o momento no mun-
do e um dos maiores da área médica no Bra-
sil. Exemplo de que nosso conselho sempre es-
teve na vanguarda dos acontecimentos que  
envolvem a classe. A um passo de completar 80 
anos, o CBO carrega consigo força e juventude 
inigualáveis”, concluiu. 

PRÊMIOS ANUNCIADOS NA ABERTURA DO 
CONGRESSO.

Prêmio CBO/Ensino Professor Hilton Rocha
Dr. Milton Ruiz Alves (coordenador)
Dr. Daniel de Souza Costa (aluno)
Medalha de Honra ao Mérito
Dr. Geraldo Vicente de Almeida (in memorian)
Dr. Newton Kara José
Dr. Rubens Belfort Junior
Medalha Centenário de Ensino em  
Oftalmologia no Brasil
Instituto Penido Burnier
Hospital São Geraldo – HC/UFMG
Homenagens prestadas pela comissão 
 executiva do evento  
Dr. Carlos Eduardo Leite Aurieta, da Unicamp
Dr. Miguel Burnier Júnior 
Dr. Milton Bapstista de Toledo Filho
Homenagens prestadas pela diretoria do CBO
Dr. Lincoln Lopes Ferreira
Dra. Mayra Isabel Correia Pinheiro
Dr. Wallace Chamon
Dr. Zacharias Calil Hamu

Homenagens aos que não estão mais conos-
co, mas que se destacaram pelo magnífico 
trabalho realizado à oftalmologia brasileira
Dr. José Fernando Maia Vinagre
Dr. Flavio Rezende Dias

Começou hoje, dia 4 de setembro, o 64° Congresso Brasileiro 
de Oftalmologia. O cenário da pandemia que afetou todo o pla-
neta levou o Conselho Brasileiro de Oftalmologia a transformar  
o maior evento da especialidade na América Latina em um  
encontro totalmente virtual.
O primeiro dia do evento começou com o CBO Startup Chal-
lenge que teve o objetivo de identificar novas oportunidades 
de inovação. “O Conselho Brasileiro de Oftalmologia está sem-
pre atento e acompanha as mudanças e a nova realidade do 
mundo atual. Assim sendo, vislumbramos sempre a necessi-
dade de incorporação das mais modernas tecnologias dispo-
níveis na prática oftalmológica. Teremos então, essa novidade 
do  desafio das Startups no congresso, que desta vez será rea-
lizado de forma virtual. Estas novas empresas apresentarão 
as suas novas inovações e aquelas selecionadas receberão 
mentoria”, explica José Beniz Neto, Presidente do CBO.

CBO Startup Challenge

 https://cbo.iweventos.com.br/evento/cbo2020/home
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Uma das palestras deste primeiro dia de CBO 2020 foi a de 
Lorenzo Tomé, médico radiologista pela Universidade Fede-
ral de Minas Gerais (UFMG) e CEO do Saúde Digital Ecossiste-
ma, que abordou o tema “Como se preparar para a próxima 
crise no setor de saúde”.
Tomé comentou que uma notícia divulgada em um portal 
de saúde no mês de junho apontou que hospitais privados 
perderiam R$ 18 bilhões na pandemia e poderiam demi-
tir 350 profissionais. Por outro lado, ações de empresas de  
tecnologia tiveram alta significativa. 
O médico também ressaltou que em fevereiro de 2019 foi re-
vogada uma resolução que mostrava avanço no sentido da 
telemedicina e que teve de ser implantada às pressas du-
rante a pandemia. “Será que seria diferente se estivéssemos 
há um ano trabalhando com telemedicina? Não estaríamos 
mais habituados com essa modalidade complementar do 
atendimento médico?”, questionou. 
Segundo ele, é preciso investir em uma plataforma, um pon-
to de conexão. “O valor da plataforma está em gerar incen-
tivos e conexões. O mundo caminha para a mentalidade de 
plataformas, para processos digitais, avaliação de dados. Não 
adianta remar contra esta tendência”, disse. 

“Nós, médicos, somos muitos bons para seguir pa-
drões. Hoje não temos um caminho certo, uma estra-
da conhecida em como ter sucesso em nossas carrei-
ras médicas. Teremos que avançar, que correr riscos e 
experimentar. Sua capacidade é a mesma, mas terá que 
desenvolver novas habilidade. Comece pelo objetivo do mé-
dico: cuidar, preocupar-se com o paciente. Se me preocu-
par com aquele que é o objetivo da minha profissão, que é 
o paciente, muito provavelmente não haverá crise que me 
derrube”, finalizou.

INOVAÇÃO

O caminho é a conexão
André Fróes, da Cotidiano, co-
meçou sua palestra no dia 
dedicado às startups usando 
a definição de Eric Ries sobre 
startup: “é uma instituição 
humana projetada para criar 
produtos e serviços sob con-
dições de extrema incerte-
za”. Ele ressaltou que no Brasil 
há mais de 13 mil startups. “O 
venture capital (mercado de 
investimento de risco) busca 
atrair os talentos em inova-
ção com grande potencial de 
retorno muito grande. No ano 
passado, o setor de venture 
capital investiu quase US$ 3 bi-
lhões em empresas que apos-
tam em inovação e transfor-
mação. Em 2020, mesmo com 
a pandemia os investimentos 
não pararam. Foram mais de 
US$ 690 milhões em empre-
sas de cunho tecnológico”,  
revelou. 
Um dado importante aponta-
do por Fróes é que o investi-
mento em saúde, healthtech, 
é a “bola da vez”. “Foi a área 
que mais teve investimentos 
na etapa do Seed neste ano. 
E logo essas empresas rece-
berão aportes maiores para 
alavancá-las ainda mais. Foi 
o que aconteceu nos anos an-
teriores com as fintechs, star-
tups de serviços financeiros”, 
disse. 
Para finalizar, o palestrante 
destacou que a tecnologia é 
um meio para unir as pessoas. 
Segundo ele, todos serão lí-
deres digitais e trabalharão o 
conceito de plataforma. “In-
vestir em startup é uma es-
tratégia de diversificação da 
carteira de investimentos e 
também de inovação aberta. 
Isso significa buscar inovação 
fora da sua empresa, do hos-
pital ou da clínica. Olhar para 
fora permite capturar inova-
ção, conhecimento e apren-
der com o desenvolvimento 
desses empreendedores, en-
tregando mais valor ao que 
faz hoje”, concluiu. 

Investimento 
em Startups
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https://www.universovisual.com.br/
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 https://fakom.com.br/
http://www.lookvision.com.br/
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EXPEDIENTE 

Edição 
Marina Almeida – MTBMTB 45725/SP
Reportagem 
Christye Cantero
Projeto gráfico e edição de arte 
Suelen Magalhães
Marketing e comercial  
Jéssica Borges

Sala 2 
Johnson & Johnson

A ESCOLHA DA LIO CERTA PARA O PACIENTE
Moderação: Dr. Celso Boianovisky 
Discussão: Dr. José Álvaro Gomes  
                    Dr. Maurício Barros.

Sala 3 
Novartis

DMRI: DECIDINDO MELHOR O REGIME INDIVIDUALIZADO
Moderador: Dr. André Vieira Gomes
Palestrantes: Dr. Maurício Maia e  
                        Dr. Patrício Schlottmann 

Sala 4 
Ofta Vision Health

EM TEMPOS DE PANDEMIA, COMO PROTEGER OS OLHOS 
DOS IMPACTOS DA LUZ AZUL?
Chairman: Dr. Omar Assae
Aulas Médicas: Dr. Jorge Rocha e Dr. Gabriel Gorgone

Sala 5 
Alcon

DISFUNÇÃO DAS GLÂNDULAS DE MEIBOMIUS (DGM) E 
TRATAMENTO COM ILUX® COM ESTUDO DE CASOS
Palestrantes: Dr. Fernando Giusio  
                        Dr. Virgílio Centurion

Sala 6
Alcon

UMA NOVA ERA EM FACOS PORTÁTEIS
Palestrantes: Dr. Otávio Bisneto 
                         Dr. Fernando Cresta 
                         Dr. Milton Yogi 

Sala 8 
Latinofarma

DMRI E LONGEVIDADE: PAPEL DA PREVENÇÃO EM UM 
BRASIL MAIS VELHO
Palestrantes: Prof. Dr. Flávio E. Hirai 
                        Prof.Dr. Sérgio.G. Pimentel

ANUNCIANTES
NOSSOS

ACOMPANHE PELAS REDES SOCIAIS

*Este material é destinado a classe médica

12H45 ÀS 14HS
SIMPÓSIOS PATROCINADOS

Sala 6
Stand Allergan

BATE PAPO COM O ESPECIALISTA SOBRE TRATAMENTO 
CLÍNICO DO GLAUCOMA
Palestrante: Dr. Augusto Paranhos

Lívia Cunha, CEO da Cuco, ministrou a palestra “Soluções Digitais e a experiência do paciente” 
no primeiro dia do CBO 2020. Ela alertou para o fato de que o Brasil tem mais de 50 milhões de 
pacientes crônicos e menos da metade deles realizam o tratamento da forma correta. Além 
disso, muitos fazem o tratamento por um tempo e não repetem o ciclo prescrito pelo médico.
“Isso me deixou cada vez mais curiosa. Fui estudar a jornada do paciente e percebi que é extre-
mamente difícil. Desde marcar uma consulta com um bom médico que lhe dê a devida atenção 
até adotar uma rotina diária e sentir-se motivado para manter o engajamento no tratamento e 
repetir o ciclo”, elencou.
A Cuco desenvolveu então um aplicativo para ajudar o paciente a seguir o tratamento. Hoje 
essa solução tem mais de 120 mil usuários com média de adesão ao tratamento de 75%. O pró-
ximo passo veio depois de um levantamento feito junto aos usuários ter revelado que eles ti-
nham necessidade de envolver outras pessoas nesse cuidado com a saúde. Ou seja, pacientes 
querem envolver médicos, profissionais de saúde e cuidadores no processo de seus cuidados.  
Com base nisso, surgiu um segundo aplicativo, o cuidador digital. 
A ferramenta trouxe bons resultados. É o que revela um estudo que durou 12 meses, foi realizado 
com pacientes com cardiopatia congênita e envolveu a equipe multidisciplinar do HCor e os 
cuidadores. Os pacientes eram internados, passavam pela cirurgia e depois da alta hospitalar 
recebiam a orientação de fazer o download do aplicativo Cuco. “A ferramenta ajudava o pa-
ciente a tomar o remédio todos os dias e capturava dados que permitiam aos profissionais de 
saúde ver como estava evoluindo ao longo do tratamento. Saímos de um cenário de adesão de 
40% medido pelo HCor para um de 79% com a solução” explicou Lívia.

Jornada do paciente
INOVAÇÃO

https://www.facebook.com/revistauniversovisual/
https://www.instagram.com/revistauniversovisual/
http://www.lookvision.com.br/
https://www.medplus.com.br/software-para-oftalmologia/
 https://fakom.com.br/
https://www.youtube.com/channel/UCO1ym-6H1QX0bmHB1oH8aEw

