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O Ano da Oftalmologia:
Datas, Comunicacdo e Impacto

O calenddrio que conecta ciénciaq, rth
conscientizagdo e comunicagdo médica



A oftalmologia evolui em ritmo acelerado.

Novas tecnologias, estudos e abordagens surgem

a cada ano, e acompanhar essas transformacoes
também significa comunicar melhor com os pacientes.

Este material foi criado para ajudar vocé a
transformar informacao cientifica em comunicacao
estratégica ao longo de 2026, utilizando as principais
campanhas e datas da oftalmologia como ponto de
partida para gerar conscientizacao, fortalecer sua
presenca profissional e ampliar o impacto do cuidado.

BAIXE AQUI O PACK DE DATAS DE 2026 4 4

Por que comunicar saude hoje é essencial?

6 a cada 10 brasileiros
dizem buscar
informagodes sobre saude

na internet
(PESQUISA VOX POPULI / IESS)

Médicos séo a fonte de
informagdo em saude
mais confiavel para a
populagdo

Pacientes
informados
aderem mais aos
tratamentos



https://drive.google.com/drive/folders/1L4blAB2fS50iIhTYPtWtTeNfqfky7YXA?usp=sharing

Ha 23 anos
acompanhando
a evolucao da
oftalmologia

A medida que a oftalmologia avanca, a Universo Visual
evolui junto. Nosso compromisso € acompanhar e traduzir
0s avancos da especialidade em contetdos qualificados,
relevantes e atualizados para a oftalmologia.

136 edigoes

da Revista Universo Visual publicadas

+17 mil

médicos no mailing digital

+150 mil

visualizacoes em coberturas de eventos

Este e-book & um convite para transformar datas
em estratégia, informacao em contetdo e comunicagao
em cuidado.




O que sabemos sobre a
nova jornada do paciente

Hoje, grande parte da populacao busca informacoes sobre saldde
antes mesmo de entrar em um consultorio.

53% dos brasileiros usam redes Entre os jovens, esse Conteldos curtos e plataformas
sociais para buscar informacoes numero chega a 66%. digitais aceleraram a disseminacao
sobre saude. de informacoes médicas.

*Fonte: Instituto Datafolha

Se 53% da populagdo busca informacdes sobre saude nas
redes sociais, quem estd ocupando esse espago hoje?

0 desafio nao esta na busca por informacgao, mas em quem esta compartilhando essas informacoes.
Em um ambiente digital repleto de conteldos rapidos e muitas vezes sem base cientifica, a presenca
do especialista se torna ainda mais necessaria.

Comunicar exige base Datas estratégicas pedem Conteldo responsavel fortalece
cientifica atualizada. informacao precisa. a relacao médico—paciente.

Quem deve estar a frente dessas conversas sao os proprios especialistas, médicos que possuem
formacgao, experiéncia clinica e compromisso com a ciéncia.



E como vocé pode usar datas de
conscientizag¢dao para informar e prevenir?

Ao longo do ano, a oftalmologia conta orientar sobre fatores de risco
com diversas datas e campanhas de
conscientizagao voltadas para a reforcar a importancia do diagnostico precoce

prevencao e o cuidado com a visao.

estimular a realizacao de exames periodicos
Quando bem conduzidas, essas datas

permitem ao especialista: combater a desinformagao com base cientifica

Para facilitar esse planejamento, reunimos neste material as principais datas de
conscientizagao da oftalmologia ao longo do ano.

nias B iniciain
Fatores de riscs Incluem:

Pressdo introccular elevado

Diokbetes e hi partans Tale]
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dr.silva & Maigverde!




Calenddario estratégico da

oftalmologia para 2026

Abril

Abril Marrom
Campanha voltada para
conscientizagao sobre
doencas oculares que
podem levar a perda da
visao e a importancia do
diagnéstico precoce.

Julho

10 de julho
Dia da Satde Ocular

Julho Turquesa
Més de Prevencao e
Combate ao Olho Seco

Outubro

Dia Mundial da Visao
Criado pela Organizacao
Mundial da Sadde e pela

Agéncia Internacional para
a Prevencao da Cegueira
para chamar atencao
global para sadde ocular.

Maio

07 maio
Dia do Oftalmologista

26 de maio
Dia Nacional de Combate
ao Glaucoma

Maio Verde

Més de Prevencao e
Combate ao Glaucoma

Agosto

Més da salde ocular
infantil

Junho

Junho Violeta
Campanha de
conscientizagao sobre
diagnostico e tratamento
do ceratocone.

Setembro

Setembro Safira
Campanha voltada para
educacao sobre uso correto
das lentes, prevencao de
infec¢des e higiene ocular.

18 de Setembro
Dia Nacional de Conscientizacao
e Incentivo ao Diagnéstico
Precoce do Retinoblastoma

GARANTA O SEU PACK DE DATAS

2026 GRATUITAMENTE (&



https://drive.google.com/drive/folders/1L4blAB2fS50iIhTYPtWtTeNfqfky7YXA?usp=sharing

E como a Universo Visual pode
apoiar sua comunicagdo nas principais
datas da oftalmologia?

Com o objetivo de transformar Cada pack é construido a partir de trés pilares:
planejamento em acao concreta, a Universo

Visual apresenta os Packs de Datas 2026: © Base cientifica atualizada

um panorama de datas da oftalmologia

com materiais desenvolvidos para apoiar o (2 ) Linguagem acessivel ao publico geral
oftalmologista na comunicacao estratégica

ao longo do ano. © Direcionamento estratégico de

posicionamento profissional
Mais do que artes prontas, os packs foram

concebidos como um suporte A proposta é oferecer ao médico contelido
técnico-comunicacional, alinhado as responsavel, visualmente estruturado e
principais campanhas de conscientizacao pronto para publicacio, sem comprometer
da oftalmologia. a qualidade técnica da informacao.

O que inclui cada Pack de Data

As datas contempladas fazem parte das campanhas Os materiais incluem:

oficiais do calendario da oftalmologia brasileira: « Sequéncia de posts educativos

para redes sociais

ABRIL MARROM » Artes diagramadas em formato
profissional

Més de Prevencao e Combate a Cegueira « Textos baseados em

evidéncia cientifica, revisados
MAIO VERDE editorialmente

Més de Prevencao e Combate ao Glaucoma " Sugestoes de legenda adaptaveis

» Orientacao de uso estratégico da

campanha
JUNHO VIOLETA

Més de Prevencao e Combate ao Ceratocone

Cada campanha mensal

contara com um pack
especifico, organizado para

Més de Prevencao e Combate ao Olho Seco facilitar a aplicacdo pratica.
\/océ recebera o material

estruturado e pode

publicar diretamente em
Més de Prevencao e Cuidados com as Lentes de Contato seus canais profissionais.



Quer uma identidade personalizada
para vocé ou sua clinica?

Os Packs poderao ser utilizados em formato padrao ou
personalizados. Na versao personalizada, o material podera incluir:

Setembro
Safira

Nome do médico

Més de Prevengbo
& Cuidadas com Alguns cuidados
Lentes de Contato essenciais incluem:

Logotipo da clinica

rharento sftaimolagion regulor

TS ritc profissional.

Ajustes visuais alinhados
a identidade profissional

Fale com a Equipe da UV e receba seu or¢camento personalizado!

GARANTA AQUI O PERSONALIZADO (4



https://wa.me/5511955813313?text=Quero%20saber%20mais%20sobre%20o%20pack%20de%20datas%20personalizado!

Atualizagao continua:

UV Educacional

Plataforma completa, com
cursos online e certificacao,
que redne especialistas de
referéncia para compartilhar o
que realmente faz diferenca na
pratica clinica e na gestao de
carreira.

Mais de 2.890 alunos
escolheram a UV Educacional
como parceira de evolugao.

Os cursos sao criados por meio
de uma curadoria do conteddo,
passando pela gravacao, até a
publicacao na nossa
plataforma exclusiva.

onde buscar?

Revista Universo Visual

A Revista Universo Visual
garante a qualidade e o rigor
cientifico de seu conteddo por
meio de um renomado
conselho editorial de
oftalmologia.

Com trés edigo6es publicadas
ao ano e distribuida para um
mailing de 16 mil inscritos, a
revista oferece acesso ao que
ha de mais inovador na area,
incluindo artigos cientificos,
pesquisas, cobertura de
eventos e lancamentos do
setor.

Cobertura de eventos

da Universo Visual

Estamos presentes nos
principais eventos cientificos,
sociais e institucionais da
oftalmologia, registrando os
melhores highlights com uma
equipe completa de fotografos,
videomakers e coordenadores
de conteddo.

Do planejamento da
estratégia a captacao, edicao
e publicacao dos resultados,
entregamos uma cobertura
360° que conecta ciéncia,
relacionamento e visibilidade.

Agora, o proximo passo € seu.

Acesse a UV Educacional, baixe o Pack de Datas 2026 e

coloque seu planejamento em pratica. Transforme cada més

do calendario em uma oportunidade de educar, orientar e
fortalecer sua presenca profissional.

Nos vemos ao longo de 2026,

universovisual

©00


https://www.linkedin.com/company/revista-universo-visual/
https://universovisual.com.br/
https://www.instagram.com/revistauniversovisual/
https://uveducacional.com.br/
https://universovisual.com.br/edicoes/
https://universovisual.com.br/cobertura/

